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Har arftliga skador av
stralning pavisats
hos manniskan?

tt joniserande strdlning kan ge upphov till drftliga
skador dr teoretiskt uppenbart och visades i djurforsok
redan pd 1920-talet. Pd miinniskor har sidana skador
dnnu inte kunnat pavisas trots att man letat efter dem, sdrskilt
bland de japanska atombombsoffren och deras avkomlingar.
Under 1990-talet har det emellertid i den vetenskapliga
litteraturen rapporterats effekter frdn tvd andra
strdalningsutsatta befolkningar som tolkats som drftliga skador.
Med tanke pa de ditintills fafinga forsoken att pavisa sddana
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skador har dessa resultat betraktats som néirmast sensationella
och tilldragit sig stor uppmdrksamhet bdde i fackkretsar och i
massmedia.

Den ena av dessa formenta genetiska stralningseffekter dr
leukemi hos barn i ndirheten av den brittiska
upparbetningsanliggningen Sellafield. Strdalningssambandet iir
numera avfort ur den vetenskapliga diskussionen men lever
kvar i kdrnkraftkritiska inligg i den politiska debatten (t ex
Tomas Kdberger i flera tidningsartiklar sommaren 1996).

Den andra effekten bestdr i vissa fordindringar i arvsmassan
(DNA) hos barn till fordildrar som linge bott i radioaktivt
belagda omrdden niira Tjernobyl. Den har redovisats i
tidskriften Nature sd sent som i april 1996. Invindningar har
dock redan rests mot den vetenskapliga metodiken och de
slutsatser som dragits. Hiir forefaller den politiska debatten ga
hiindelserna i forvig (Kdberger, se ovan).

Leukemianhopningen vid Sellafield

I slutet av 80-talet riktades 1 Storbritannien uppmérksamheten pd anhopningar av leukemifall
1 ndrheten av vissa kirntekniska anldggningar.

Sarskilt tillsatta statliga utredningar fann inga beldgg for ett samband med radioaktiva
utslédpp. Man konstaterade i stéllet att sédana "leukemikluster" forekom till synes slumpvis
pa olika hall 1 landet (bl a pd platser dér kédrnkraftverk planerats men aldrig uppforts).

I ett samhdlle, Seascale nédra upparbetningsanldggningen Sellafield, kunde dock en grupp
epidemiologer, under ledning av professor Martin Gardner, pavisa ett statistiskt samband
mellan de ovanligt manga fallen av barnleukemi och de straldoser faderna erhallit 1 sitt
arbete 1 Sellafield innan barnen avlats.

Om det verkligen fanns ett orsakssamband skulle det alltsa rora sig om en genetiskt
overford skada, vilket inte forefoll biologiskt orimligt.

Nu ér en statistisk samvariation inget bevis for ett orsakssamband, utan pa sin hojd ett
indicium. Fortsatta studier gav 1 detta fall 6vertygande kontraindikationer.

Det visade sig t ex att andelen stralningsarbetare (och erhallna straldoser) var betydligt
storre 1 andra samhallen kring Sellafield, utan att dér forekommit nagra leukemianhopningar.

Dessutom hade genetiskt dverford leukemi fororsakad av stralning inte iakttagits efter
atombombningarna i Japan, dir strdldoserna varit hdgre och det statistiska underlaget
betydligt battre.

Dr. Leo Kinlen lanserade en alternativ forklaring, som fick stdd i andra epidemiologiska
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undersokningar.

Den gick ut pa att leukemierna fororsakats av virusinfektioner i en befolkning som
tidigare levt isolerat och som genom en plotslig befolkningstillstromning utsatts for smitta
mot vilken ménniskorna saknade immunitet.

Leukemianhopningar hade salunda ocksa observerats i kustsamhéllen dir befolkningen
okat kraftigt till foljd av olje-'boomen'. Seascale hade varit forlaggningsort for ett stort antal
byggnadsarbetare nir Sellafield uppfordes.

Men ocksa denna forklaring har borjat ifragasittas, da klustereffekten dnnu efter 40 ar
inte klingat av.

Den statliga kommitté som tillsattes for att utreda leukemianhopningen i Seascale,
"Committee on Medical Aspects of Radiation in the Environment" (COMARE), gav
nyligen ut sin fjarde rapport [1].

Kommittén anser idag att stralning ar osannolik som orsak, liksom kemikalier.

Déremot tror man fortfarande att infektionsmekanismer spelar en roll. Misstankar riktas
nu mot samhéllets avloppsrening.

COMARE rekommenderar dock att fokuseringen pé Seascale avbryts till dess att man
har bittre allmén kunskap om uppkomstmekanismerna for leukemi, s att nya hypoteser kan
provas.

DNA-forandringar hos barn i Vitryssland

I tidskriften Nature av den 25 april 1996 [2] redogors for en cellgenetisk studie av barn
fodda 1994 1 ett omréde 1 Vitryssland som blivit radioaktivt fororenat genom
Tjernobylolyckan 1986.

Studien giller vissa delar av DN A-molekylerna som, i motsats till de delar som utgor
generna, inte styr produktionen av cellernas "byggstenar" och som dirfor betecknas som
skrédp- eller nonsens-DNA.

Det ér detta skrip-DNA som innehéller de stora skillnaderna mellan olika individers
arvsmassor, och som dérfor anvénds som "fingeravtryck" i faderskapsmal och
kriminaltekniska utredningar.

Att denna stora variation kunnat bestd under evolutionens gang tyder pa att den har ringa
betydelse for individens 6verlevnad.

Huruvida fordndringar i denna del av arvsmassan dverhuvudtaget kan ha klinisk
betydelse och dérfor bor betecknas som "skador" &r dnnu inte klarlagt.

I den vitryska undersokningen pavisades stora skillnader i de aktuella DNA-sekvenserna
mellan barnen och deras foréldrar, vilket tolkas som en arftlig effekt*, troligen fororsakad av
stralning.

* Det finns anledning att understryka Forfattarna gar sd 1dngt som till att beteckna studien
skillnaden mellan genetiska och som "det forsta experimentella beviset for att
arftliga effekter. Genetiska effekter Jjoniserande strdlning kan 6ka frekvensen av neddrvda

avser allméint fordndringar i cellers

) mutationer [hos mdnniska]" .
arvsmassa, t ex kromosomaberrationer
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i blodceller. Sadana effekter & Nér man tillkdnnager en banbrytande upptéckt som
vlkdnda ocksd hos manniska. De denna, kriivs stor stringens i friga om metodik och
overfors inte till ndsta generation. ]

Arftliga effekter diremot 4r sddana tolkning. - ‘

som uppkommit i konscellerna och Som gensvaret pd artikeln har visat [3, 4, 5]

6verfors till avkomman. uppfyller studien inte sddana krav.

Kritiken géller framfor allt foljande:

Kontrollgruppen var oliimpligt vald
Som kontrollgrupp har man anvint en fordldra-barnkonstellation 1 Storbritannien, som
skiljer sig fran studieobjekten i frdga om mil;jo, livsstil och etnisk bakgrund.

Orsaken till detta bokstavligen langsokta val uppges vara att "hela Vitryssland var
kontaminerat". I sjdlva verket var cesiumbeldggningen i storre delen av Vitryssland mindre
an 40 kilobecquerel/m2, vilket forsta aret efter olyckan gav en externdos pa
uppskattningsvis 0,4 mSv.

Detta ér langt under de variationer som forekommer i den naturliga bakgrundsdosen, och
mindre dn den genomsnittliga medicinska dosen i manga lander.

Dérfor maste det ha funnits delar av den vitryska befolkningen som mycket vil lampat sig
som kontrollgrupp.

Den iakttagna effekten forutsdtter oforklarligt hoga straldoser
Som forsoksgrupp har man anvint ménniskor 1 ett mittligt kontaminerat omrade, dér
cesiumbeldggningen lag mellan 40 och 555 kBg/m2 (1-15 Ci/km2), med medianvardet
250 kBg/m2 (6,8 Ci/km2).

Det rorde sig alltsa inte om en svart kontaminerad region ("controlled area"), officiellt
definierad som ett omrade med mer &n 555 kBg/m2.

Det aktuella medianvérdet motsvarar en forstadrsdos (externdos) pa ca 3 mSv, och lagre
de foljande aren. Mediandosen till fordldrarna fram till 1994 kan ha r6rt sig om ca 10 mSv.

Forfattarna séger sjélva att en dos pa 1000 mSv bara ger ndgon procent av det antal
dubbelstrangbrott som kravs for att forklara deras observationer. Det ér alltsa en enorm
dosdiskrepans som maste kunna forklaras om stralningshypotesen skall vara trovérdig.

"Forklaringarna''dr stralningsbiologiskt orimliga

For en tinkbar forklaring till den stora diskrepansen hinvisar man till de mycket hoga
skoldkorteldoser som erholls fran kortlivad radioaktiv jod, och menar att mutationerna kan
ha "orsakats av tidig akut exponering for jod-131".

De hoga skoldkorteldoserna beror emellertid pé att jod har en stark benédgenhet att
ansamlas 1 skoldkdrteln. Dosen till konscellerna blir flera storleksordningar mindre.

Annu en hypotes som framfors #r att "de doser som erhéllits p4 grund av kronisk
bestralning fran cesium-137 har grovt underskattats". Detta kan avfardas pa savél teoretiska
som empiriska grunder - det rader stor internationell enighet om storleksordningen pa
cesiumdoserna.

Ett tredje forsok till forklaring ar att en strdldos erhallen 6ver ldng tid skulle vara mycket
mera effektiv 1 att framkalla mutationer 4n samma dos erhéllen vid kortvarig bestralning.
Den vedertagna uppfattningen, som omfattas av bl a FNs stralningsvetenskapliga kommitté
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UNSCEAR, ar emellertid den motsatta.

Resultaten strider mot andra studier
P& senare tid har samma typ av cellgenetiska undersokningar gjorts p4 ménniskor som
bestrélats vid atombombsféllningarna i Japan, och deras barn [5].

Medan det i den vitryska studien rapporteras en fordubblad mutationsfrekvens i den
aktuella DNA-delen vid en 1 tiden utdragen bestrdlning med omkring 10 mSv, uppger de
japanska forskarna en ofordndrad frekvens vid en akutdos pad 1900 mSv.

Slutsatsen mdste alltsa bli att det i den vitryska studien finns alltfor mdnga oforklarade
motsdgelser for att den skall utgéra ett hallbart bevis pa drfiliga skador orsakade av
stralning.

Forfattarna ndmner sjilva att andra miljofaktorer dn stralning kan vara orsaken, dock
utan att ndrmare gd in pd denna mojlighet.

Satoh et al [5] pekar dessutom pa att andra studier har avslojat cytogenetiska
indikationer pd virusinfektioner i den vitryska befolkningen som skulle kunna ge en
forklaring.

Forutsattningslos forskning behdvs

Dé det géller medicinska effekter dar strdlning skulle kunna vara en av flera tinkbara
orsaker har undersokningarna strilningsutsatta befolkningar.

Positiva fynd har da genast satts i samband med strélningen, trots att detta ibland kréavt
ldngsokta forklaringar.

Det omtalade leukemiklustret 1 tyska Elbmarsch néra kadrnkraftverket Kriimmel har t ex
"forklarats" med en stor hemlighallen olycka i verket som ingen i ovrigt sett nagra spar av.

Att ett liknande kluster existerar i samhéllet Seelze, langt ifran ndgon kérnteknisk
anldggning, har ldmnats obeaktat [6].

Den senaste COMARE-rapporten tyder pa att tiden nu dr mogen for mera
forutsittningslosa angreppssiitt.

Evelyn Sokolowski Gunnar Walinder
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